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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

 

Sekolah sebagai lembaga pendidikan memiliki peran penting dalam membentuk 

karakter dan mengembangkan potensi peserta didik. Sebagai tempat yang melahirkan 

generasi penerus bangsa, sekolah tidak hanya mengajarkan pengetahuan akademis, tetapi 

juga membekali siswa dengan berbagai keterampilan hidup. Dalam upaya ini, guru 

memegang peranan yang sangat penting, sebab mereka adalah figur yang mendampingi 

peserta didik dalam proses belajar mengajar. Oleh karena itu, pendidikan yang berkualitas 

memerlukan guru yang profesional dan siap mengelola berbagai aspek pembelajaran di 

sekolah. 

Perguruan tinggi, khususnya di bidang pendidikan, memiliki tugas besar untuk 

menyiapkan calon guru yang mampu menjawab tantangan zaman. Universitas Bina Bangsa 

Getsempena, sebagai salah satu lembaga pendidikan tinggi, berkomitmen untuk mencetak 

guru-guru yang kompeten dan siap bersaing dalam dunia pendidikan. Salah satu kegiatan 

yang sangat penting dalam mempersiapkan calon guru adalah program Pengenalan 

Lapangan Persekolahan II (PLP II), yang memberi mahasiswa pengalaman langsung dalam 

mengelola dan mengobservasi kegiatan di sekolah. 

Kegiatan Pengenalan Lapangan Persekolahan II (PLP II) di Universitas Bina Bangsa 

Getsempena bertujuan untuk memberikan pengalaman nyata kepada mahasiswa mengenai 

pengelolaan kegiatan ekstrakurikuler di sekolah. Dalam program ini, mahasiswa tidak hanya 

terlibat dalam proses observasi, tetapi juga diberi kesempatan untuk merancang dan 

mengelola kegiatan ekstrakurikuler yang sesuai dengan minat dan bakat siswa. Observasi 

yang dilakukan akan membantu mahasiswa memahami keberagaman minat peserta didik 

serta memberikan gambaran mengenai potensi-potensi yang dapat dikembangkan lebih 

lanjut melalui kegiatan ekstrakurikuler. Hal ini tidak hanya memperkaya pengalaman 

mahasiswa, tetapi juga memberikan dampak positif bagi perkembangan peserta didik di luar 

kegiatan akademik. 

 

B. Tujuan Kegiatan 



 

Tujuan utama dari kegiatan Pengenalan Lapangan Persekolahan II (PLP II) : 

Pengelolaan Kegiatan Ekstrakulikuler adalah agar mahasiswa dapat mewujudkan dan 

merancang kegiatan ekstrakulikuler yang sesuai dengan kondisi sekolah serta bakat dan 

minat siswa diluar proses pembelajaran. Kegiatan ini dilaksanakan berdasarkan tujuan untuk 

menumbuhkan minat anak terhadap kuliner Nusantara, khususnya Mie Aceh. Meningkatkan 

kemampuan membaca surah pendek, doa sehari-hari dan adzan pada anak. 

 

C. Sasaran Kegiatan 

Sasaran dari kegiatan PLP II: Pengelolaan Kegiatan Ekstrakulikuler ini adalah 

seluruh siswa TK Al-Kawanad. Pengelolaan kegiatan ini melibatkan guru atau pihak-pihak 

lain jika diperlukan sebagai pembimbing. Pelaksanaan kegiatan ekstrakulikuler dilakukan 

diluar jam pelajaran atau diluar kelas. Kegiatan ini juga dilakukan lintas kelas, dengan 

mempertimbangkan tingkat pemahaman dan minat para siswa serta tuntutan-tuntutan di 

sekolah. Sehingga, melalui kegiatan yang diikutinya, siswa mampu mengenal hal baru dan 

mengasah minta dan bakat yang dimiliki. 

 

D. Tahapan Kegiatan 

Pengembangan berbagai bentuk kegiatan ekstrakulikuler pilihan dilakukan dengan 

mengacu pada prinsip partisipasi aktif dan menyenangkan dengan melalui tahapan : 

1. Identifikasi kebutuhan, potensi dan minat para siswa. 

2. Analisis sumber daya yang diperlukan untuk penyelenggaraannya. 

3. Pemenuhan kebutuhan sumber daya sesuai pilihan para siswa. 

4. Penyusunan program kegiatan ekstrakulikuler. 

5. Penetapan bentuk kegiatan yang diselenggarakan. 

6. Pemenuhan kebutuhan apresiasi pemenang kegiatan ekstrakulikuler. 

7. Penyelenggaraan kegiatan. 

8. Pemberian apresiasi pemenang kegiatan ekstrakulikuler. 

9. Penutupan kegiatan. 



 

BAB II 

PROGRAM KEGIATAN 

 

A. Pelaksanaan Kegiatan 

 

Kegiatan ini dilaksanakan pada tanggal 21 November 2025 s/d 22 November 2025, yang 

berlangsung di ruang aula TK Al Kawanad. Setiap kegiatan dimulai dengan pengarahan singkat 

mengenai tujuan dan aturan pelaksanaan, agar anak-anak memahami apa yang akan dilakukan. 

Pada sesi memasak, anak-anak terlibat aktif dalam mencampur bahan-bahan dan mengikuti 

instruksi dengan antusias. Sementara itu, lomba baca ayat pendek diikuti oleh TK-A dan TK-B, 

di mana mereka satu per satu membacakan ayat yang telah dipelajari, membacakan doa sehari-

hari yang sudah dihafal, dan untuk siswa laki-laki melaksanakan lomba azan. 

 

B. Jenis Kegiatan Ekstrakulikuler TK Al-Kawanad 

 

Ekstrakurikuler terdiri dari dua bagian utama, yaitu:  

 Memasak Mie Aceh  

Anak-anak diajak untuk mengenal bahan-bahan masakan, mencampur bahan, dan 

melihat proses memasak Mie Aceh yang sederhana. Kegiatan ini bertujuan untuk 

mengembangkan keterampilan motorik halus dan mengenalkan pentingnya kebersihan saat 

memasak.  

 Lomba Baca Ayat Pendek  

Lomba ini diadakan untuk mengasah kemampuan anak-anak dalam membaca dan 

memahami ayat pendek dari Al-Qur'an. Anak-anak yang mengikuti lomba ini dilatih untuk 

melafalkan ayat dengan benar, serta diberikan bimbingan agar lebih percaya diri.  

 



 

C. Mekanisme Pelaksanaan 

 

Kegiatan perlombaan ekstrakulikuler di TK Al-Kawanad diadakan pada tanggal 21-

22 November 2024, dan pada hari kedua pembagian hadiah kepada pemenang. Pertandingan 

yang ditandingkan adalah pertandingan, 

1. Ekstrakulikuler Memasak Mie Aceh 

2. Lomba Bacaan Surah Pendek 

3. Lomba Doa sehari-hari 

4. Lomba Adzan 

 

D. Bentuk kegiatan 

1. Klasikal yaitu bentuk kegiatan ekstrakulikuler yang diikuti oleh kelompok-kelompok 

murid 

2. Kegiatan di lapangan, yaitu bentuk kegiatan ekstrakulikuler yang diikuti seorang atau 

sejumlah murid melalui kegiatan diluar kelas. 

 

E. Hasil yang Diperoleh 

 

Anak-anak sangat antusias dalam mengikuti kegiatan memasak. Mereka tampak senang 

saat diberi kesempatan untuk mencampur bahan dan melihat hasil akhir dari proses memasak. 

Hasil yang diperoleh adalah anak-anak lebih paham tentang kuliner Nusantara dan pentingnya 

bekerja bersama-sama dalam kelompok. 

Pada hari kedua dalam melaksanakan lomba, setiap lomba berjalan lancar dengan anak-

anak yang tampil percaya diri. Beberapa anak terlihat masih membutuhkan bimbingan dalam 

melafalkan ayat, namun secara keseluruhan, mereka menunjukkan perkembangan dalam 

kemampuan membaca. Para pemenang lomba diberikan hadiah sebagai bentuk apresiasi, 

sementara yang lainnya diberikan semangat untuk terus belajar.  



 

BAB III 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 
 

Kegiatan ekstrakurikuler yang dilaksanakan berhasil mencapai tujuan yang diinginkan, 

yaitu memberikan pengalaman yang bermanfaat dan menyenangkan bagi anak-anak. 

Penggunaan metode yang melibatkan anak secara langsung dalam aktivitas praktis, seperti 

memasak dan lomba baca, terbukti efektif dalam meningkatkan keterampilan mereka. 

Kedepannya, kegiatan serupa dapat dijadikan program rutin untuk mendukung perkembangan 

anak secara menyeluruh.  

 

B. Saran 

Untuk kegiatan berikutnya, disarankan untuk menambah variasi kuliner Nusantara yang 

lebih beragam agar anak-anak dapat lebih banyak belajar tentang kekayaan kuliner Indonesia. 

Selain itu, lomba baca ayat pendek dapat dilaksanakan secara lebih terstruktur dengan 

bimbingan lebih intensif agar anak-anak semakin percaya diri dan mampu menghafal lebih 

banyak ayat. 
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